
Rubiera, 10/03/2025 
​ 

Alla cortese attenzione 
del Presidente del consiglio comunale di Rubiera 

Al Sindaco di Rubiera 
Alla Giunta comunale 

ai Consiglieri 
 
 
  
  

INTERPELLANZA:  
 
Oggetto: Richiesta di informazioni in merito alla possibilità di installare attrezzature sportive 
che diano luogo ad una palestra pubblica all’aperto. 
 
Visti: 
-L’art. 1 comma 5 del regolamento comunale per il verde pubblico e privato approvato con 
delibera di CC n. 37 del 30.5.2000. 
-L’art. 18 comma 2 del regolamento comunale per il verde pubblico e privato approvato con 
delibera di CC n. 37 del 30.5.2000. 
-L’art 20 del regolamento comunale per il verde pubblico e privato approvato con delibera di 
CC n. 37 del 30.5.2000. 
-L’art. 33 della Costituzione all’interno del quale il 20 settembre 2023 con la seconda e 
ultima deliberazione da parte della Camera dei deputati, è terminato l’iter legislativo per 
l’approvazione del disegno di legge costituzionale n. 715-B che inserisce lo sport in 
Costituzione, introducendo il nuovo comma secondo il quale «La Repubblica riconosce il 
valore educativo, sociale e di promozione del benessere psicofisico dell’attività sportiva in 
tutte le sue forme». 
 
Premesso che: 
-Il comune di Rubiera ha tra i suoi abitanti numerosi atleti e sportivi. 
 
-Lo sport riveste un ruolo fondamentale all'interno di una comunità  essendo in primis un 
potente strumento di aggregazione e socializzazione.  
Attività sportive praticate insieme creano infatti un legame tra le persone, indipendentemente 
dalla loro età o  provenienza favorendo il senso di appartenenza e di coesione, si sviluppano 
così relazioni che contribuiscono allo sviluppo di un tessuto sociale più forte; 
 
-Lo Sport riveste anche un ruolo fondamentale nella crescita dei giovani che attraverso di 
esso socializzando apprendono i valori di lealtà e rispetto; 
 
-Che vi sono principi e valori universali che possono essere affiancati ad azioni e scelte 
politiche mirate a soddisfare le richieste degli sportivi della nostra città; 
 
-Sempre più persone scelgono di fare attività fisica all'aperto, a contatto con la natura, senza 
vincoli di abbonamento o di orari; 
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-Il comune di Rubiera ha già dimostrato virtuosità nel migliorare spazi messi a disposizione 
ed accessibili a tutti i cittadini come ad esempio la pista d’atletica in zona Tetrapak per coloro 
che vogliano peraticare attività di fitness in solitario, altro esempio utile è dato daLle 
attrezzature sportive regalate al Parco della Crocerossa dalle associazioni AVIS e AIDO. 
 
-Numerosi Comuni, in Italia ma soprattutto all'estero, hanno dato vita a strutture ricche di 
strumenti utilizzabili per plurime attività che allenano diversi muscoli con diversi esercizi. Lo 
scopo riscontrabile è quello di migliorare sempre le zone verdi  frequentate dai cittadini e 
migliorare soprattutto la qualità della vita delle persone. 

-Solamente osservando il territorio Italiano, sono molteplici le Amministrazioni Comunali che 
hanno dato vita a “palestre all'aperto” : si pensi a Padova, Castelfranco Veneto, Correzzana, 
Varese, Pietrasanta, Forte dei Marmi, Forlì, Pisa, Roma, Milano, Biella. In alcuni dei comuni 
suddetti, perlomeno in quelli Lombardi e Veneti, l'iniziativa comunale ha visto investimenti 
Regionali cospicui, proprio a ragione dell'importanza non secondaria di creare luoghi di vita 
sociale e di benessere pubblico. 

 
Considerato che: 
-A seguito delle richieste pervenute dalla cittadinanza in merito alla possibilità di ripristinare 
un insieme di attrezzature sportive che precedentemente erano presenti nell'area della 
Tetrapak del comune di Rubiera, si intende esplorare e approfondire la possibilità di 
reintrodurre tali attrezzature sportive. 
 
Pertanto mediante la presente interpellanza si domanda al Sindaco e alla Giunta: 
 
-Se è intenzione dell’Amministrazione Comunale reintrodurre le attrezzature sportive di cui 
sopra. 
 
-In quali luoghi nello specifico sia opportuno collocarle, tenendo conto delle aree disponibili e 
della fruibilità da parte della comunità. 
 
 
 
 

Consiglieri comunali 
Nora Boccolini 
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